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Deepak Chopra :
hekserij en kwan

Deepak Chopra hecft 25 boeken geschre-
ven, vertaald in vijfentwintig talen. Hij is
de auteur van meer dan honderd audic-en
videobanden en is actief in vijl populaire
relevisieprogramma’s. [n 1999 werd dr.
Chapra gekozen als één van de honderd
invioedrijkste personen van de twintigsee
eeuw, Hij wordt gervpeerd als de dichier
profect van de alrernatieve geneeskunde.
D, Chopra is nu de stichter en directeur
van het Chopra Gezondheidscentrum in
La Jolia, Californig, (1) Op een officiee]
staatsdiner op 21 maart 2000 in India
merkte ex-president Clinton op: “Mijn
land is verrijkt door de hijdrage van meer
dan één miljoen Amerikaanse [ndiérs,
incluslef dr. Deepak Chopra, de pionier
van de alternatieve geneeskunde™. Dit
eerbetoon bevestigt het populariteits-
niveau dat Chopra als een holistisch
medische werker verworven heeft, Hij
heeft als individu een begin gemaake naar
een meer innovatieve benadering van
‘body mind' -genesskunde. Hij combineert
moderne geneeskunde, Ayurveda, ideedn
van de kwanmumivsica en oude wijsheden
tor een New Age -mix van holistische
gedachren en praktijien. Deepak Chopra
heelt slechts heel weiniy onderzoek in zijin
geschriften roegevoegd. Alleen veronder-
stellingen en verwachtingen die terug te
brengen zifn op typische ideeen en praktij-
ken van alternatieve geneeskunde en sterk
verwant met de ideesn van de Ayur Veda,
de traditionele Indische wijsheid. Her
niteindelijke product was echter veel suh-
tieler en fijnzinniger dan de gemiddelde
New Age -prakrijken en vereist veel meer
onderzock, Als je de verzamelde werkien
vin Deepak Chopra wilt bestuderen, moet
ji je nier alleen verdiepen in de fysisch-
medizche aspecten van ons bestaan. Zijn
leer gaat namelijk verder, tot zelfs de
metafvsische strueturen van de kosmos en
ons wezen,

Uitspraken van Deepak Chopra

Het amtwerp van dit weloverwogen,
systematische inzicht, leidt ons tot een
nieuwe wereldvisie, Het is na te lezen op
zijn websire:

“The missfe wIn anze orgarisatie (s genesing,
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lighde, transformatte en diensthaarheid.
We hebben ons voorgenomen her heersende
wereldbeeld re veranderen, van een beeld
dut mensen sier als cen fedeke maching cor
een beeld dar begrifpe dar we hewuste ener
e’ zijn. Creesten vermamd als individuen.
Ik voel me ververd dat u de tijd neemt ons
te bezoeken op onge rels nuar genezing en
selfontdekking”,

Her voornemen om dit nisuwe wereld-
beeld te scheppen in zijn geschriften is
duidelijk:

“Dese regels hevestigen witdrukkelijk det
oud worden, broos worden en uiteindelijk
dood gaan, onze wlricme bestemming (2. En
dar gaar nu ecuw na ceuw door, Tk wil ech
ter de vaoronderstellingen die u hebt over
de realiteir ter discussie stellen, zodat we
pioniers kunnen worden in een lond waarin
Jeugdige kracht, vernleuwing, creativiteir,
blijdschap, bevrediging en thidloosheid,

de meest gewone ervaringen sijn van fet
leven van federe dag, doar woor oudendor,
senilirelr, zwakheld en dood nler langer
hestaan en zelfs mictr als een mogelijke optiz
besehiotiwd worden”

Als er een dergelijke plaats is, wat houdt
ons dan tegen om er heen te gaan? Het

is echrer geen geagrafische donkere land-
massa of een nier in kaart gebrachte zee.

Het is ons huidige collecteve wereldbeeld,

dat oms geleerd is, door auders, onderwij-
rers en de maatschappij.

“Liw lichaam wordr oud omdar her gepro-
grammeerd is e leven, ver weg van je cigen
conrrode, noar de regels van die collectieve
conditionering”. (3)

De eerste stap om het huidige wereldbeeld
re veranderen, 15 door her bestaande eers:
af e boeken.

“Wls we denken dat er jets motwurliks en on-
vermijdelijks is aon het verouderingsproces,
dan kennen we her mier eche, de banden vwan
et oude geloof moeten verbroken worden™,

(3]

In “geless Body Timeless Mind' (Her eeu-

wige lichaam, de tijdloze geest) verklaan
de autcur, dat we tien vodronderstellingen
over wie we zijn en wat de ware aard van
lichazm en meest [5, moeten veranderen,
Dt is noodzakelijk omdar deze aannames,
de grondslag van ons gedeelde wereld-
beeld vormen, en die veranderd dienen te
worden, aldus Chopra. De meest opval-
lende vooronderstellingen die verlaten
maeten worden, wiin:

1] Eriseen abjclieve wereld onafhankelijk
van de onderzceker. e onze lichamen zijn
een onderdee] van die abjectisve wersld

2} Hetlichaam is samengesteld uit brokstik-
wen materie, die van elkaar gescheiden zijn,

4} Uchaam en geest zijn gescheiden en onal
hankelijk van elkaar

&) Hetstotfelijle is eerst. ket bevoustzijn is
secundair, met andere woorden: we zijn
fysieke machines, die peleard hebben te
denken,

5] Manzelijk bewnstzijn kan volkamen
werklaard worden als een product van
hiochemie,

6 Abs individuen zijn we nietmet elkaar
verbonden, we zijn op richelf hestaande
identifeiten

71 Onze perceptie van de wereld is automa-
tisch een juist beeld van hoe alle dingen
acht bestaan. (3)

Het idee om veranderingen aan te bren-
genin het wereldbeeld is afkomstie van
de werenschap. De publicaties van Chopra
steunen op werenschappelijke peschrifren,
die 1ot en nieuw geloofssysteem zouden
moeren leiden,

“Honderden onderzoekgegevens van de
Inarste dertig jaar bevestigen dat verouderen
veel meer affankelifk s van her individe,
meer dan men ool vermoedde in her verle
den. e groatsee doarbraak moer echrer mies
gezocht worden in afzonderlijoe ondersoe-
ken, maar in een compleet nieaw wereld-
beeld, De witdaging is oni de veroudering bij
de basis aan te pokken, hif ons denken aver
anszelf en de wereld, want niets heaft meer
mcht over ons lichaam dan de vooronder
stellingen van ons brefn”. £3)
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Ayur Veda,

“Als je, je perceptie verandert, verander je de
ervaringen van je lichaam en je wereld”.

En in een ander boek is te lezen:

“Het belangrifkste is om de verkeerde voor
onderstellingen in het geloof fe vervangen
door de waarheid. Alleen door af te rekenen
met het euderwetse en selfbeperkende geloof
kar her leven weer een nicuwe berekents
krifgen”

De aureur die hier geclieerd wordr is niet
Deepak Chopra, maar Philip Cooper, de
auteur van Basic Magic. Want ook magie
belooft een leven van overvioed, Het
beweent echter, net als het eerste punt
van Decpak Chopra, dat er oorlog gevoerd
moet worden op de bestaande geloofs-
inhoud en waarheden, Philip Cooper
bevestgr dat “Geloof de sleutel is tot
magische krachten”. (4) In Spreuken 23:7
kunnen we lezen; “Zoals iemand die zijn
eigen plannen maakr (denkt), zo is hif™.
Elk van de bestaande vooronderstellingen
moet vervangen worden door een nieuw
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paradigma of wereldbeeld.

“Elke vooronderstelling van her oude
paradigma kan vervangen worden door een
meer complete en witgebreide versie van

de waarhetd, Dese niewwe aennames siin
ook door ket menselijke brein bedache, en
geven ons meer vijhedd en macht. Zé geven
ons de mogelifikheid om fee verowdering-
programma dat nu onze cellen heheerst, te
vervangen”. (3]

D¢ impact van deze aannames en de
toepassingen ervan in dit nieuwe wereld-
beeld zullen we in div artikel behandelen.
Deze nieuwe vodronderstellingen vormen
de basis van de constructie van ecn nieuw
wereldbeeld waarin magie en hekserij flo-
reren. We zullen volgens Chopra onderwe-
zen moeten worden hoe de mogelijkheden
in dit nicuwe wereldbeeld te ontdekken,
odat we een nieuwe wereld kannen

creéren. Een nieuwe wereld gericht op
dnze wil en verlangens; namelijk een
niewwe wereld van onbeschofte ketterii en
occultisme! Onze huidige wereld wordt
niet gezien als een objectieve realiteit, We
interpretcren de realiteit van onze wercld
en dus zal een nienwe interpretatie een
nieuwe wereld maken. Hoewel dingen
‘daarbulten’ echr schijnen te zlin, is dar
geen ‘hewijs” voor de realiteit, die buiten
de waarnemer staat. Nu delen twee men-
sen hetzgelide universum. Elk wereldbeeld
creder zijn efgen wereld, aldus Chopra.
(3]

De eerste aanname over objectiviteit
en perceptie

We zullen alleen de meest extreme
gedachien in dit artikel behandelen. De
nieuwe aannames van Chopra hebben een
oenderling samenhangend progressief en
overlappend karakier
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“Als je je perceprie veranderr, verander je
de ervaringen van je lichaam en je wereld.
(3) We moeten ons realiseren, dat wie j¢
bent, affiangr van de vraag in welke werald
je feself sier. In de cerste wereld ziin siekre,
veroudering en dood envermifdeliike onder-
delen, in de rweede” wereld is er alleen her
prore zin en sijn de dingen wan de eersie
wereld afwesig. Maar et nieuws paroadig-
FTELT 11'!‘11".1-?': iy :iur Er £en MMieun” I'rn'rl s,
waur Hid oplost, of anders gezegd waar tljd
gecrederd wordr™. (3}

Bij de uiteenzerting van de eersie aan-
name stelt Chopra:

“Alles wat femand ervaart moet mentaal
gefilvend worden, voordar her als echi
geregistreerd wordf, fretgeen betekent dar we
voortdirend besig zifn mer her maken van
realiteit”. (5]

D¢ eersee stelling rekent af met ket beseaan
van ¢en absofuue bestaan van ons huidige
weraldbeeld:

“Chndat er geen absolute sigenschappen in
de materigle wereld bestaan, s her onjrise
te stellen dat er een ‘onafhanielijke’ wereld ©
daarbuiren’ is". (3]

In dezse stelling wordr gesteld dor onaffn
kelificheid buiten ons mier bestaat. fernands
individuele perceptie bepaalt de realitefe. De
viif zinrtuigen geven niet et hestaan van de
realiteit weer, dat doet onge perceptie.

“We maoeten conclideren, dat percejtie
oneindie Texibel is, omdat het het brein
bedient op een manier waar het brein voor
kiest. We scheppen edn nieuwe wereld in ons
eigen univérsum, een wereld dic vervolgens
door onze vijf sinnrigen als realireir beves
tigd wordt™. (51

Veranderingen aanbrengen in die percepiie,
fs nok et sersee wat van helang s am ot
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een succesvolle prakifk van magie te ko-
men, gools et lezen is in Troe Magick”
“Dre prokujk van magie betreft en trans-
formarie, en de eerste transformaie is een
wiisiging van de werkelifcheid™, (6)

Tweede aanname en de kwantum-
fysica

De tweede nieuwe vidrondersrelling van
Deepak Chopra dient als voorbereiding ol
een verandering van die peroeptie:

“Onze lichamen sifn in diepste wezen
samengesteld uir energie en informarie, niet
als vaste materie. e energie én informeatie
wordt geoogst wit de oneindige velden van
energie en informatie die over et gehele
umiverstum zijn uitgespannen”. {3)

Deepak Chopra werkt het principe van
een peroepiuele verandering wit doo
eebruik te maken van stellingen in de
kwantum-fysica:

“Ong lichaam schiine opgebouwd te ={fn it
wiste materte, die kan worden afgehroken
tof molecilen en atormen, maar e kwan-
tum-fysica feert ons dat feder aroom voor
meer dan 99, 9990 procent lege ruimie s,
ent dat de sub-atomische partikels, die met
een snelfeid van her licht door de reimre
bewegen, in feite bundels vibrerende energie
gifn, nice zo maar i het wilde weg of be
tekenloos, maar sif zijn informatiedragers,
e perceptie dic benadrukt wordr (s materie
samengesteld uir energie”, (3]
Deepak Chopra gaat nog een stapje verder
als hij een kwantum definieert als het ba-
sisonderdeel van marerle, van energie dat
racht tordat het een fysische component
aanneemt, en dar op dar nivean marerie
en energie uirwisselbaar zijn.

“Alle kwanta sifn gemakt van individoele

vibraties, van encrgie dar wache ror fet
uiteindeliik gichthoar wordt, De Ayvur Veda
{(foeitiy Hindovistisch boek) zept, dat heezedf-
de waar is ren agnzien van her menselifke
lichaam, Het heeft eerse de vorm vin éen
frtentie, maar nog nict sichtbare vibraties,
die kwantum-fluctuaties genoemd worden,
voardal et mich veremigt in impulsen van
ervergic en stukjes materic. De logische
consegquen tie van deze slenswijze 15 daf

we samengesteld 2in el materie, materic
gemaake win energie, en omdar materte en
energie witwisselhaar zifn, zifn we energie.
Onge lichamen mocten gesien worden als
cen morerialiseische vorm van gemengde
emergic en wij zijn de fysicke verschijnings-
varm van die energie”. {(7)

Het is geen toeval dat heksen ook aan het
concept vasthouden, dar we fysieke vor-
men van energle zijn. (6) Bijna lemerlijk
wordt dit door heksen bevestigd:

“We bifjven zeggen: sicn is geloven. We
hitpven vasthowden can de witierme test vian
realiteit, zien, aanraken, haren en riaiken.
Maar verschillende interessante ontdek-
kingen hebben de geleerden gedwongen
verter te waar. Heo eerste war men ontdekie
was dar de vasce wereld om ons heen nier
S0 Vst {5, AOTREN, WIMrVan men eers
dacht dat ze de bouwstenen van de realireir
waren, hleken in staae zich te splitsen.
fh’r.‘m'n jﬂ_‘r afoom 15 er wmraf '."g'F'f rimire,
met daarin enkele sub-atomische deslies.
Vel van deze ontdekkingen werden gedaan
birnen de kwantum-fysica. Dese vorm van
rruurkunide leert ons, dat als je maar diep
genoeg graaft in het universum, er niets
megr s, De stracruur van hee universum (s
cen informatiestruciuurn Als het al ergens op
lijkt dan is het op een drsom., Jij en ik leven
fre een irvealistisch wniversum en vanaf
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ortge geboorte sifn we Hilgerust met wat een
vast lichaam Iijke te stn. Maar de vastheld
wam ans fichaam valt in dezelfide categorne
als de vastheld van de wereld. Het s een
perceptie van de sintwigen. Als je lichaam
de werkelijkheid zou zien, zou ket sien dal
fret meeste

vrije ruimte is", ()

Cok volgens heksen is het van groot be
lang onze perceprie van de werkelijiheid
te analyseren.

“De witeindelijke waarheid is dot vaste ma-
rerie nier bestnos op de manier waarop hey
vp ons aftome. Sub-aromische deeltes zijn
abstracre wegengics en de manier waarop

z¢ verschifnen en hoe z¢ sch pedragen,
hangt af van de manier hoe we moar ben
kijken. De meest hepalende faoctar s hoe ons
bewusizijn ‘ernaar kifki™

MNog meer onthullend is de volgende
bewering, waarin we hetzelfde appél op
de kwantum-fysica zien, om er ons toe e
brengen dat we onszelf als energie vorm
21eEn:

“Een zelfs nog meer recente apenbaring is
de kwantumveld-theorie, div de tradinonele
ogrvating wen “vaste” materie volledig ver-
varge. Viste objecten sifn steches wifdelifke
condensacies van energie die in een veld
komen en gaan. Dit lijke erg veel op war
costerse filosofen seggen, namelik dat vorm
en leegheid hetzelfde 57, (81

Wit 1ot dusverre duidelijk worde is dar
heksen en Deepak Chopra verbindin-

gen leggen tussen de realiteiten van de
kwantum-fysica en de “oude wijsheid” van
het oosten. Chopra (de oude wijsheid

ran de Ayur Veda) en de heksen proberen
gelonfwaardiger over te komen door zich

www.complementaire-gezondheid.nl

te verbinden met de kwantum-fysica. [n
het boek ‘Power of the Witch' wordt dir
bevestigd:

“Een heks is een persoon met kennis, een
persoon die doorkneed s in wetenschappe-
lifke" en geeseelifke waarieden™

Tevens word: in her boek duidelijk wat de
universele betekenis van wisheid is.

“In veel talen is Witch [heks) een verborgen
woord, verstopt in de alleduagse termen van
wijsheid™. (8)

Deepak Chopra's bedoel
perceprie de realiteir e veranderen is
uit de oude wijsheld van de Avur Veda
Zenomen:

!'!::" om door onze

“Voor mij is fret doel van de Ayur Vedi,
et transformeren van de realiteil van een
patiént, De Ayvur Vedo wordy omschireven
als zijnde de gave van wisheld en Indioas
writds voar her leven™. (100 “Haur kennis is
nict geworteld in de technolozie, maar in
seesteliike kennis™, (11)

Deepak Chopra’s concept van energie is
uit die oude Indiase l2er genomen.

“Promna 5 ganwesig in federe meendale en
frsteke gebeurtents. Soms sie je pramo ge-
definicerd als levenskrachr of levensenersie,
In India wordr het lichagrn voornamelifk
pezien als cen product van bewustwording,
en secunaair als een marerteel ohject. Chnze
fysicke vorm meoet gesien worden als een
manifestaiie van de onderliggende energie™

(3]

Men kan ook door wetenschap en "oude
wijsheid’ te verbinden “her bewijs” leveren
dat een kwarskristal bestaat uit cen
raamwerk van subtiele energieén, een

structuur van krachten, die her materigle
kwarts bij elkagr houdr. De subticle ener-
gieen zijn van gmaot belang en niet alleen
in de magie. Chi, Ki, prana zijn woorden

voor subtiele energie, (12)

Deepak Chopra's opvatting van een denk-
beeldige realitelr is gemodernizeerd door
het gedachregoed van de kwantum-fysica
en aangepast met Hindoeistisch denken.

—
Realiteit en Maya

“Waarom accepleren we ies als de realiredt?
Ormdert we et kunnert zien en aanrakern.

We zien dingen en raken dingen aan op drie
dimensionaal niveau. Moor Einstein en sijn
collega’s hebben dese verschifningsvormen
ontmaskerd”, (3

Deepak Chopra’s opmerkingen aver een
gemaskerde realiteit komen overeen met
fer Indiase dogma: maya, dit is een woord
uit het Sanskrier (Heilige Indiase mal).
Het betekent illusie of zelfbedrog, maar
houdt nog veel meer in. Maya betekent
nok magic, cen show van illusies, Maya
duidt de zinshegoocheling aan, dar je
denkr dat je ce realiteit ziet, terwijl je in
feite een aantal trucs ziet, die je percep-
tie van de realiteit veranderen. Hij gaat
verder mer de opmerking:

“Realiteit moer altijid staan voor vermicu
wing, De enige monicr am te onowaken i
de mava, i3 de betovering te doorbreken. In
omze cultunr worde deze hetovering geres-
pecteerd als harde wetenschap', Deze harde
wetenschap sou ingepast moeten worden in
de percepeie van de Bwantum-fysica, om 2o
vernfemwd te wortden [ncen wetenschap die
inpasbaar ¢en behulpzaam is voor de ‘oude
wijsheid™. (5]

Een heks legt uit dat deze nieuwe weren-
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schap een prima theoretisch fundament is
voor hekserij:

“Voor heksen zijn magie en werenschap
deel van deselfde krachten, die met elkoar
verwevert sifre fof fret maken wan nicaw
leven. Magie en natrerwetenschappen siin
bondgenoten, die samen de wetenschap van
Ttekserd] ror srand brengen. De New Science
Tradition heeft verhindingen met de ‘onde
wifsheid” en de niewnwste ontwikkelingen in
de théorerische frsfon. Her vermengr de New
Science mer de oude werten van magie”, (81

De derde niewwe aanname die Deepak
Chopra stelt is:

De biochemie van fet lichaam s een pro-
duct van bewustwording. Geloof, gedachten
en emoties creeren de chermische reacties, die
het leven in federe cel handhaven. {3)
Volgens Chopra maakt de nieuwe realiteir
die binnen de lowanmm fysica s bin-
nengebracht het mogelijk om voor de
eersie keer de ‘onzichtbare intellizentie’
die achrer de onxichthare realiteit ligt re
manipuleren,

“Einstein loerde ons dar ons fisicke lichaam,
net ils alle matertéle objecten, een illusie

is. De enzichibare wereld is de echie we-
reld. Dese verklaring die kwanoum fysica
vermengt met Indimas geloof gaat er vanuit
dot er een onderligeende ‘intelligentie” is,
dte her fysicke, stoffelijke voorthrengr en
strrt™. (3)

De locatle en betehenis van deze onzichi-
bare Intelligentle wordt duldelijlk door het
volgende citaat:

“De ruimie in ieder atoom pulseert door
een onztchebare intelligentie. Erfelijkheids-
deskundigen lokaliseerden deze inteliigentie
prirmair i fet DNA | moor doe is alleen
maar gemaksuche. Er wordt één enkele in-
telligentie gedeeld door het gelele lichaam.
Dy seroone van deze {retelligentie houd! fe
in feven. In Indie worde deze incelligente
stroom prana’ genoema (meestal vertaald
als leverskrachr), Dege ‘prang’ versterk:

of verswake de wil en kan heen en weer
bewagen en gemaniputeerd worden om

Trer fysieke lchaer geordend en jong re
houden™. {3}

Als je in “The Power of the Witch' leest
kun je dezelfde gedachien vinden, als het
zaat am deze intelligentie:

“Het primoire bespanddeel van de mate-

rie van her universurn en de energie (s de
echte informatie, die gecodeerd wardt in
DNA-seructuren, die al het geschapen leven
credren en vormgeven, War je uir deze stel-
lingen kuni concluderen is dat de creatieve
intelligentie, waarover we het hebben,
energie is", (8)

Deepak Chopra, verrrouwend ap de Ayor
Veda, borduurt voort op de creatieve ‘flow’
van de intelligentie in het fysieke lichaam.
13 dokeers van het onde India waren ook
bijzonder wijs en hun belangrijkste gelool
was dat het lichaam was geschapen door
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bewustzijn.

"Als je noar de anatomische atlas van de
Ayur Vede kijkt ie je niet de bekende orga-
nen sonls in ‘Grays Anctomy’, veel meer zul
Jje verbasingwekkende dingrammen vinden,
waar en hoe de hersengolven fopen als s
het lichaam creeren. (11)

Chopra s bijzonder verheugd met de mo-
gelijkheden van onze nieuwe wetenschap-
pen en zijn eeuwen oud peloof in deze
‘flow’ van {melligentle. Hij weke de indruk
dat we deze ‘flow” kunnen verifieren door
onderzoekingen van newropeptiden en
nearotransmitters die berrokken zijn In de
overdracht van informatie in ons lichaam.
Hij stelt dat ‘de ontdekking van de gol-
vende invelligentie” her model bevestigr
wvan het lichaam als een rivier:

“We hodden behoefte aan bewdismarerioa!
als basis voor onze stelliing dar intelligen-
rie helermaal door ons heen stroomt en

nu hehhen we het. Hee &5 her concept van
bewnrstzifn afs een créatieve energetische
bewusrsiinspelf die door het gehele lichaam
stroomte”, (113

De vierde aanname

e vierde aanname van Deepak Chopra is;
de psyche en het lichaam zijn onscheid-
baar één. De eenheid die ‘" ken, scheidr
zich in twee stromingen van ervaringen,
Op een dieper nivéau echier ontmoeten
deze stromingen elkaar in één enkele
creatieve bron, Het is vanuit deze hron
dat we menen we leven. (3) Dicis duidelijk
een belangrijk moment in de overlapping
van zijn nieuwe aannames, Hij zinspeelde
al ezrder op een verheldering van de
stromende intelligentie. Deepak Chopra

Borduun voon op het ‘creatieve han'als
hij schrijft;

“Als je in aanraking komt met je eigen in-
nerlijke imelligentie, dan kom je in aanra-
king met je creatiove hare van het leven™.
#0 mankt Chopra verbinding rissen ‘het
hart' als zijnde imelligentie, en gaat ver
der mer her verduldelljken van het begrip
bewustzijn. In het oude paradigma was
controle van het lichaam verbonden aan
DNA. In het nicuwe paradigma behoort
controle aver het lichaam toe aan het be-
wusteijn, Hij koppelt bewustzijn weer aan
‘prana’ (levenskracht of energic):

“Het stroomit direct van de geest van puor
bewnastzifn en brengr ineelligentie en be-
wustziin voorr in teder aspect van ons leven.
Ineelligentie, bewustzijn en ons creatieve
hurt sifn allermoal gecomprimeende vormen
van energle en stin allemaal synonternt voor
onze geest e geest is de zetel van onze
emoties, gedachren, wil, intenties en verlan-
gen. Onderscheidingsvermogen maakr ons
dutidelijk dat bevensenergie stroomt wantit
ons creatfeve hart van onge geest’, (3]

Het creatieve hart waarover Chopra
spreekt, is ook bekend bij heksen: Het
centrum wordn gencemd geest, essentle,
wiel, bewustzijn, Het is her diepe jij in je-
zell, de toegangspoort tot alle kennis. (13)

De vijfde aanname van Deepak Chapra
is: alhoewel jeder persoon afronderlijk en
onafhankelijk lijkt te zijn, zijn we allemaal
verbonden in de wegen van intelligentie
i e gehiele kosmos behwersen. Onee
lichamen 2ijn deel van een universesl
lichzam, onze hreinen zijn een onderdel
van 2en universeel brein. (3) Despak
Chopra stelt hier, dat hoewel we onszelf
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als gescheiden en autonoom van onze
omgeving waarnemen, de realiteit zou
zijn dar we alleen een verlenging van de
buitenwereld zooden zijn. We zouden de
maogelijkheid hebben om onze perceptuele
grenzen te verleggen om 2o de eenheid

in de torale schepping te ervaren. Jij en je
omgeving zijn één. Als je ervoor kiest kun
je jerelf ervaren in een staat van eenheid
met alles waar je contact mee maakrt, (3)
Heksen herkennen deze verbinding met
het universum. In “Ware Magie' kun je
lezen dar federeen verbonden 15" De mo-
gelijkheden zijn oneindiz. (6) In Power of
thie Witehi” wordt ons veneld dat de ‘zeven
hermetische wetten' het fundament van
de hekserj is. Deze fundamentele princl
pes laten het hart zien van de filosofie en
prakuijk van hekserij. Hoewel er misschien
veel verschil bestaat in de opvartingen
van oceultisten, kan men de hetrouwhaar-
heid’ van de hermensche wetten en haar
voorgeschreven concepten in bijna alle
hekserij-culturen herkennen, Voor een
heks houde het contact met het universum
een handhaving van de hermetische wer
van oorzaak en gevolg, waarin alles bein-
vieedt wordt door alles. We zijn letterlijk
aangesloten op het gehele universum, [5)
Despak Chopra benadmikt het belang van
de natur in de oude wijsheid. In India’s
oude Vedische traditie is het de meest
belangrijke onderliggende krache van de
natuur, de intelljgente. (7) Al eerder had
hij geconcludecrd dar onze intelligentie
synoniem is mer onze geest, waaruit volgt
dat de natuur nok is samengesteld it
energetische intelligentie, en onze geest is
eenl equivalent van deze universele jintelli-
gentie, De mens is een deel van de natuur.
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Daarom verbindr intelligente hem mer de
natuur. (10) Door een andere uitspraak
moeren we opnicuw overtngd raken van
onze verbondenheid met deze kosmische
intelligenuie.

e lichoom is een vioeiend bewegend orga-
auisene dar bekraecheiyd wordt door fruelli-
sente energie van miljoenen jaren. ledere cel
is een muniatuur terminal verbonder met de
kosmische compurer”, (3}

Deepak Chopra gebruikt de term “verenigd
veld™ als het kosmische patroon van intel-
ligentie dat de mensheid integreen met de
natuur.

Men gelooft mu dat er dén enkel superveld,
wenaumd her verenivde veld bestaat, Het

is de wltieme realiteir die aan de basis lige
van alle namur. En ormdar we allernaal deel
glfn van de notr =iin, moeten we deel wit
maken van fiet verenigae veld. Het is in ons
en om oms heer”, (7]

In de ‘kwanmum healing” beschrijft Deepak
Chopra de krachit van intelligentie als
zijnde de kracht die actisf is in de create
en het onderhoud van de schepping, niet
alleen In ons, maar In her gehele univer-
sum.

“Het s dutdeliik dat er cen tegenkrach

is die de evolutie vooruitstiwd, die loven
credert, en die sichzelf afweert regen de
bedreiging van entropie. De tegenkracht is
de imtelligentie die op ven bwamnttim-nivedn
veel meer i dan een mentaal fenomeen.
Ineelligentie is de krachr die de blawwdruk
is van ledere cel in et DNA bijeenhoudr en
veel geleerden geloven nn dar Ret deselfde
kracht is die het universum bhijeenhordr,
Intelligentie fs een synonierm voor creatieve
krachi”™, (11)

In ‘Power of the Witch" wordt het karakier

van deze universele intelligentie opgehel.
derd:

Godheld wordt met deze universele
levenskracht verbonden, waarp 2o
diepzinnig door Decpak Chopra wordt
gezinspeeld,

“De aarde en alle levende dingen delen
dezelfide krache, deze kracht is de goddelijie
intellipenitie”. (8)

Dezelfde abstractie, die de indruk moer
wekken dar we verbonden zijn mer een
wereldbrein kun je ook vinden in ‘Basic
Magic':

“ledereen heefr ten onderbewuste en af dese
onderbewnste brefnen zijn met elkaar ver.
bonden tot een universeel wereldbrein™ (4)
Deepak Chopra en de heksen zijn met
elkaar verbonden in de gedachte van het
bestnan van een wereldbrein. In de zeven
hermetische wetten is het bekend als de
wet van mengaliteit, die betekent: het
universum is mentaal oftewel een brein.
Volgens deze aanname hebben we een
verbinding ot een energetisch, goddelijke
intelligentie, die actief is in het creéren
en onderhouden van de schepping, sen
levensenergie In ons en om ons heen. (8)
In ‘Power of the Witch’ lezen we:

“Alle kennis bestaat in fet goddelijke leven,
dar voortdurend in onse hreinen stroomt,
omdar onze individreele brefnen niet ge-
scheiden zijn van het grote brein' dar ons
geschapern heeft. De perceptie is dar we één
gijn et et grote brein™. (8)

Misschien is dat wel het belangrijkste
element dar bij de hekserij hoort, dat we
ons moeten realiseren dat we aangesloten
#ijn op deze "creatieve bron'. Volgens de
heksen is het als volgt: als we aangeslo-
ten #ijn op ons ‘midden’ of anze geest,
vinden we een hier en nu, waar geen
verschil meer is met hinnen of buiven’. Als
we ons oraal kunnen bevrijden van de
illusie van de gescheidenheid, dan is het
grootste struiketblok verwijderd, wat ons
verhindert om helseri) te prakidseren.(13)
Deepak Chopra heeft deze weg door zijn
geschriften vrij pemaakt,

Allereerst door te stellen dat we opge-
bouwd xijn uit informatie o ten pweede
dat we in eenheid zijn met alles wat er
bestaat, Her belang van beide leerstel-
lingen komt in “Magie voor beginners’ aan
de orde:

e bent in diepste wezen een informatic.
paatronn, wat gebruike wordt door de Sgrote
onsichthare' om een riimte-rijd gebeurtenis
te scheppen. Vamuir dar perspeetief ben je
één met federeen, Hel is deze ecenheid die
muogelifkheden schept voor magie en toverdj.
Al enige rifd zijn dezelfde idecén oprieuw
verschienen tn de kwantum-frsiea. Her siin
dezelfide idecen, apnicuw verschenen, maar
e uitgedrarke in een andere taal don dic
doar mystict en sovenaars al duizenden
Jaren geleerd wordr. Je bent &n met alles™
(9

themanummer: Deepak Chopra

_x"
.



“We leven in een ruimteloze en tijdloze
realiteit, onafhankelijk van het stoffelijke

Decpak Chopra beweert in “The return of
the Rishi', dat de intelligente kracht, die
het universum regeert, in ons en door ons
worndt gereflecteend.

“De innerlijke intelligentie van het lichaam
is de ultierne en supréme genits. Het weer
spiegelt de wifsheid van het universum”
(1)

Deepak Chopra en de hermetische
wetten van heksen

De internalisatie van deze centrale leer
door een individu is van primair belang
voor de hekserij. Het logische deel om de
verbinding mer het universum e leren, is
her perspectief over e nemen, waarin we
overeenkomstize (onder)delen van deze
intelligente ensreie van het universum
zijn. Onze realiteft wordy 2o niet beperi
door de externe fysieke wereld, maar de
realiteit moet opnieuw bezien worden op
een wijze waarin de krachr van het uni
versum zich in ons wezen manifesteert.
Wolgens dit principe bestaar or een weder-
#ijdse beinvlioeding tussen her universum
¢n ons. [t is van fundamenteel belang
voor de wirgangspunien van de praktijk
van de magie en weerspiegelt een van de
andere van de zeven hermetische wetten.
In de natnurlijke magie is er een centraal
concept dat gennemd words; her micro-
kosmos -macrokosmos -concept. Dit houdt
in dat feder mens een complete weerspie-
geling is van hel universum en visa versa.
Deze hermstische wet, de zogenaamde
wet van correspondentie, houdr in da
iedere magische energie in het universum
#ijn zelfde equivalent heeft in leder mens.
Dit is precies wat Deepak Chopra ook zegt
in zijn weschrifren. (12)
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universum.

In ‘Power of the Witch' wordt de wet van
de correspondentie bevestigd. “Fo boven,
#0 beneden, 2o beneden, 2o boven.” Het
gaat verder met:

“We leven i een nuimteloze en tjdlnme
realiteit, anaftiankeliik van het stoffelifoe
universum. Her principe van de correspon-
dentte vertelt ans dar wat wear 5 i de ma-
crokosmos, ook waar 65 in de microkosmos
en omgekeerd. De wet van correspondentic
wijst heksen de weg noar de meest aange-
wezen gereedschappen en ingredienien om
op bovennatorlijke witze dingen te gien en

el het doen van toverspreuken”. (8)

Het principe van correspondentie, of
microkosmos, macrokosmos, kun je
gemakkelifl herkennen in het medische
denken van Deepak Chopra. Onze gezond-
heid zou hersreld kunnen worden door
alles war we in de natuur kunnen vinden,
omdat het van hetzelfde is als wij zijn.
Een remedie, een kruid bijvoorbeeld, moer
beschouwd worden als een equivalent van
onszelf! Door een kruid te kiezen, dat het
meest correspondesrt met de gewenste
uitwerking, zal de kracht van het kruid
zich verbinden met onze levensenergie,
mer als resulraar dar enze levensenergie in
harmanie gebracht wordt, waardoor gene-
ring aptreeds. Dit is herzelfde war heksen
doen, zij geven dit aan als het meest
werkzame middel, Voor heksen én Deepak
Chopra ziin de criteria voor de selectie
van die kruiden gebaseend op de hermeti-
sche wetten. (10) In ‘Unconditional Life’
bevestigt Chopra, dat hij principes van de
oude wijsheld, de Ayur Veda, gebruike:
“De pude Indinse verhalen veriellen dat
goals de microkosmos is de macrokosmos

is, =oals het atoom s, 2o is het universum,
zoials het mensclijke brein is, za is het we-
reldbrein
In ‘Power of the Witch' lezen we:

(5]

“Intelligentie is niet alleen maar gen
menselifik kenmerk, modar ecn essentiee]
aspect van het gehele universum. Eindelijk
hevesrigen naotmrkundigen een begrip van

het heelal, war heksen altid al gehad heb
ben, en door dit te doen maken ze het voor
ons wel een stuk semakkelijber o magie
it e legpen. We beginnen nu te bevatten
dat we verbonden zifn, één zifn, met de
creatieve levenskrache. De fysieke wereld s
gent parallelle manifestatie van specifieke
karakreristieken van deze universele incefli-
genrie. Occulie kenmis van fysieke realiteiren
stelr ongs in staat de nanur en equivalenten
fn her universum te begrilpen, war verefst
ts in de magle. We moeten dese geinfrlecrde
kennis internaliseren €n expressie geven.
Heksen bevinden gich onder de wijzen, die
participeren in het werk van creatic met de
bedocling mensen e voeden en de agrde te
heschermen. Hun rituelen, ceremonies, ro-
verifen en beésweringsformudes, hun gebeden
en offers ijn witdrukkingen van hun een-
heid mee de bran van alle feven, de grore
moeder van alle levende dingen™. (8]

De zesde aanname
De zesde en laatste a

nname van Deepak
hopra zegt: De [ysieke wereld inclusief
onze lichamen is een respons van de
wazrnemer. We creéren onze lichamen net
zoals we de ervaringen van onze wereld
cretnen. (3) De laatste vooronderstelling
beweert dat we door individuele oefenin-
ven de createve mogelijkheden hebben
om onze marerigle leefwereld zelf vorm e
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geven. Dit is hekserij of woverij. Een heks
zal deze resde stelling ook onderschrijven,
vooral doar waar Chopra beweert dat “De
naruriijke rovenaar een web weeft om
het universum opnieuw vorm te geven in
oversensienuming met zin eigen ervarin-
gen en wil”. De schepping van de ervaring
is hijna hetzelfde als het creéren van een
persoonlijke individucle werkelijkheid.
(12) Citaten van geschriften van Deepak
Chopra weerlegwen de opmerking dat

hij de hekserlj en twoverij verkeerd zou
nrerpreteren.

“Het woond toverij keeft voor de meeste van
ons een sindstere ondertoon, maar de geva-
ren worden geweldiz overdreven. Betekenis
en zingeving ontglippen de wetenschap,
maar iedereen die daarin geinteresseerd

is, doet er goed aan de hekseri] serfeus te
nemen. Het materiele vooroordes! van de
wetenschap s dingen te vermipden die met
direce alleen met onge sinmigen waar te
nemen 2iin™, (5)

Deepuk Chopra beweert natuurlijk dat
zijn magie van een ander kaliber is als
hekserij, #ijn soort van natuurlijke magie’
is cen magie, zoals hij zegt, die gedemys-
tificeerd moet worden. (5] Een heks kan
op dezelfde wijze haar beeld van magie
presenteren, en daarbij alle associatjes g
het bovennatuurlifke 1ot een minimum be-
perken. In ‘Power of the Witch' lezen we:
“Op ecn bepaald nivean van ons bewustziin
weten we dar dese vaardigheden niet boven-
natunrlijk gin maer naruurlifk™ (8)

Een andere heks verwoondt het weer op
een andere manier:

“Magte is de Funst van het veranderen van
dingen door gewone middelen, die sope-
naamd bovernatuurlijk 2iin. Het is het
gebruik van dingen die door de werenschap
nog nier herkend zijn. Her gebrutk van
krachten die in ons zijn en die de natuur
lijke abjecten van de wereld tor verandering
bremgen™. (141

In het volgende nummer wordt dit
artikel vervoled met een overzicht van
het gedachtegoed van Deepak Chopra
en de hijbelse toetsing van e.e.a.

Doug Ecklund. R.Ph.
flogos Resources fierpsSAwww logosresoume.
pages. orgsNewdgedeepak, hitm )

Vertaald door Gerard Feller
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We zullen een kort overzicht geven van de
uitwerking van al de vooronderstellingen
in ons verige artikel. (Promise, april 2007).
Volgens Chopra moeten we onze percep-
tie van de realiteit veranderen om ons te
realiseren dat alle materie, energie is. We
moeten ons vasthouden aan het feit dat
we energie zijn. Deze energie is afgeleid
vanuit de kracht van ons hart. Ons hart is
verbonden met de bronnen van het leven.
Als we de kracht van de ‘bron’ van onze
hartenergie verenigen met de kracht van
de ‘bron’ en het leiden naar de uitwendige
wereld, dan maakt het de manifestatie van
onze wil en verlangens volkomen. Simpel
gezegd is dit de formule van magie.

Een heks zal bevestigen dar magie bee-
kent, dat door manipulatie van energie,
een andere gewenste materiéle wereld
gecreterd wordr.

“Door ange betrokkenheid in de natuur,
stellen we wast wat notuur is; we nemen de
[fysieke dingen en veranderen et in energie,
we noemen het energie en veranderen het in
materiéle dingen. Met andere woorden we
doen gon magie”. (8)

Volegens ‘Basic Magic' is alles war we zien
en aanraken materie die magische energie
bevar. De kunst is om alles te leren hoo
deze enerpie te manipuleren.

“Magie 15 de wetenschap van het gebrink
maken van je gnderbewuste brein, om alles
wat je in het lever wilt, te verwerven. Je
hebe een onbewnst brein wat je dienaar s,
Het zal alles doen wat je wilt om je wensen
tot fysieke werkelijkheden om te foveren.
Het enipe wat fe moet doen Is insiructios
gever. Magie heeft alles te maken met het
geven van die instricties™. (4)

True Magic' beweert ook dar magie zich
hezig houdt met her sebruik van na-
ruurlijke krachten en energieén om het
gewenste effect te bereiken. (6)

Terwiil hij verbinding met de oude wijs-
heid van de Avur Veda zoekr, stelt Deepak
Chopra zich op &én liln met het magische
axioma van het gebruik van kracheen

en energicién om het gewenste effect e
bereiken. Hij citeernt ‘Dharma’ die volzens
de Indiase maditie de krachten van het
universum hijeen houdr,
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“Het menselijke bewustzijn s in stagi om
met Daerma in coneace te komen. Dharma
is miet gen rijije van religierse stellingen
maar een actiele krache, die ondekt en
gebruike kan worden. Zools eerder gezerd;
Prana is ker synoniem voor levenskracht”,
Deepak Chopra beveelt het gebruik van deze
krachten aan. “De mogelijkheid om contact
te maken met prana en het te gebruiken zit
in ons allemaal”, (3)

Deepak Chopra gaar valkomen akkoord
met de logica en het doel van de magie:
Her kenmerk van magisch denken is het
vaste geloof van de mens dat hij de reali-
teit met zijn bewuseziin kan beinvliceden.
(5} Hij denke precics
hetzelide als de
heksen door vast

te houden aan

de stel-

ling dat de realiveit ieders persoonlijke
creatie is. Als ik mijn gedachren kan
veranderen en de wereld gemaakt is van
hetzelfde als mijn gedachien, dan kan ik
de wereld veranderen. De claim van Rishi
iz dat er diep in ons binnenste de capaci-
teit aanwezig is om iedere natuurkrache e
besturen, om jeder atoom in het univer-
sum te beinvioeden. Als we ons fixeren
op onze diepste wensen dan moeten ze
werkelifkheid worden. (5) In 'Kwantum
Healing® herhaalt Chopra de belangrijkste
gedachte; “We hebben allemaal de moge-
lijkheid om de realiteit te maken™. Chopra
is gericht op een medisch perspectief,
gericht op fysicke genezing, maar dat is
echter ook van groot belang voor heksen.
Deepak Chopra beweert dat we de enige
schepsels op aarde zijn die onze biclogie
kunnen veranderen, door wat we denken
of voelen, Hij schrijft:

“Ide meeste basale lichoar-
SPTOCESSEN FRAZETan Op ORS
bewustzifnsniveay. Ons denken
kart ook een nadelig éfféce op
onze lichamelijke gesondhend
hebben”, (3)

In ‘Basic Magic' wordr de invioed

van onze gedachten op onze individuele
gerondheid ook bevorderd."Zonder het
zelf ve weten veroorzaken mensen door
hun gedachten veel ziekte en misere bij
richzelf™, (4)

In "Power of the Witch’ lezen we:

SAls heksen verbinden we de energiefn van
de natunr en mensheid om genesing en
groel re bewerkstelligen. Geneging is hee
eerste veriokkende voordeel wat bereikt
wordt ng magische handelingen, Her is

her belangrijkste dar magiérs genezers zijn
die ziekre kunnen dingrosticeren en de
juiste mediciinen en rituelen voor kunnen
schrifven o fin paciénten te genezen. De
oude genesingstovert werkte omdar het
‘holistisch’ was en de zelfpenezende kracht
wairt de pariént self oprant en werkte met de
elerngnten en geesten in de omgeving van
de patidne. Het rekende af met de fysieke en
spirituele porzaken van een siekte”, (8)
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Despak Chopra refereert wesr eens aan de
kwantum-fysica als hij schrijit:

“Het aude ruimee-tijd model &5 verouderd en
rmoet vervangen worden door een tijdloos
stromend veld met constanie veranderin-
gen”. (3)

D visie van de constante verandering

is ook bekend bij heksen, omdat magie
een systeem van verandering is dat er op
wericht is de werkelijkheid vorm ve geven,
In *“Rewrn of the Spirit’ wordt de spiriiele
natuur van het umiversum benadrukt als
zijnde ‘een kosmische golf van energie’,
die het universum, waar we deel van

uit maken, schept, ondersteunt en jeder
moment, ieders el verandert. (15) Door
CEN VEPWTONEEen interprotatic van onze
aangeboren lichaamfuncties is er een rege-
neratie nodig, inclusief fysieke genezing,
en wel door een voortdurende verande-
ring. Deepak Chopra bevestigt dit:

“We sijn onszelf voortdurend aan het schep-
pen. We zijn fier op de wereld geplaatst om
e werken aan een profect dar vergelijkhaar
15 met hel bouwen van een nieuw urniver

sum”. (7}

Lichamelijke genezing wordt gebruike als
Cen roegangspoort om begrip e kbwe-

ken voor en een weerstand tegen sen
metafysische gedachte te overwinnen. Zo
wordt inbrevk gemaaks op her individuele
denken om een perspectef voor te berei-
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Ons hart is verbon-
den met de bronnen
van het leven,

den waarin we onze lichamelijkheid leren
zien als iets wat voorvloeit uir de kosmos.
Door het zo voor te stellen dat ons
lichaam normaal en selfstandig zijn celien
vernieuwt als gevolg van bewuste invioed,
staan we open voor het idee dat we door
onze bewuste invloed ook de mogelijkheid
hebben de externe weneld e veranderen,
dit door e beginnen bij de microkosmos
en te eindigen byj de macrokosmos.

Het holistische model dat Chopra presen-
teert legt de nadruk op de bewustwording
om ziekre en veroudering individuesl te
bestrijden. Hij beweert:

“Bewustziin hegft de macht in zich om je
ouderdom e veranderen, fet kan Fich focus-
sert op delen van het lichaam, die onge-
makken witdrukien. Je moet je werien en
bedoelingen activeren om ge op een hetere
wijze te vervullen, Een intentie is een diep-
A€ WEZEM £en vermomde befioefte. Bewust-
zijn wordt gebruike als een genezingskrachr,
het herseelt de balans waar het toestern-
ming krijgt om naar toe e gaar”. (3)

I3 Ayur Veda gecombineerd met enkele
gedachien vit de kwantum fysica brengen
Deepak Chopra ertoe om anders te den-
ken over ziekee,

“D Ayur Veda zepr dar giekte het resuloaar
15 Viln verwrongen patronern in kwanium-vi-
braties, die het {ehoarm intace houden”. (7)

Daaruit volgr dar we in staar zijn deze
versioorde vibraties waar e nemen en zo
wordt informarie over de aanwezigheid
van een specifieke ziekie overgebrachrt,
Ziekte is het resultaat van een versworing
van harmonische energiegolven in het

lichaam, Herstel van dere onzichthare
patronen gullen oprieww harmonie en
gezondheid voorthrengen. Dir concept
komt overeen met één van de hermetische
werten. De wet van vibratie wordr uiteen-
gezer in de ‘Power of the Wirch™:

“Alles beweegr en vibreert met zijn eigen
vibratiegetallen, Miets is in rust, We zen-
den boodschappen en informarde uir door
de wijze waarop we energie uitstralen”.
(8)

De encyclopedie van Wicca en Heksenj
bevat een beschrijving van magie die
geheel met de gedachien van Chopra
DVETEETISTEmT.

“Magie is een kunst en metafysische
werenschap, die persoonlijke wensen door
het verzgamelen en sturen van energie

wil verwezenlijken”. Het is in wezen het
CeTITETen van samengepakie energie,

die een gedachtevorm gencemd wordt,
Gedachrevarmen kunnen geleid worden
in de ‘asrale’ viakte, een gebied waarin
concepren een materiéle vorm krijgen.
Vanuit dit astrale gebied kristalliseers xich
de gewenste uithomst van een magisch :)
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werkstuk wit, naar het materiéle deel van
ons bestaan, Deepak Chopra benoemt ziin
spirituele gebied anders, nameliik *het
veld', rerwiil een magiér het heeft over het
‘astrale gebied'. Beiden beschrijven ze met
andere woorden dezelfde metafysische
arend. RBeiden delen hetzelfde concept,
waarin gedachten en intenties heschreven
worden als zijnde gestuurd in hee aserale
gehied of het veld, waarin 2e vervolmaakt
zouden worden. (16)

#o zir Deepak Chopra op dezelfde lijn

met de hermersche wet van ooreaak en
gevolg, waar men inrenties buiten he
lichaam kan zenden in de externe wereld,
(8} Er moeten technieken omtwikkeld wor-
den om deze ‘prakeische magie” te onrwik-
kelen. In "Magic for Beginners” lezen we:

“Met nieis beginnen roept een zekerg
spanning op in een ander gebied. DNt moet
seneutralizeerd worden door vaardigheden,
training en kennis. Hee resultaar is dan een
verandering op frsiek gebed™. (9)

De inhoud van ‘Power of the Witch'
onthult dat de krachr die bij hekserij geoe-
fend wordt, de kracht van de verandering
van ons bewustzin is.

“Magie is kennis en mache die ontseoar door
de magelijkheid bewustzijn te veranderen

ift @en niet gewone, visionaire stdat van
bewwstzifn. Von oudsher worden gereed-
schappen en methoden gebruike om deze
verandering te bewerkstelligen: dans, lfede-
ren, muziek, kleuren, reuk, drums, vaseen,
nachiwakes, meditatie, ademoefeningen,
bepaald notuurlijk voedsel en vormen van
Typrose. In bijne dedere cultuur worde wel
een vistonaire vorm van rance gebrutke
voor heilige rituelen die éen opening vor-
men tot een hoger bewustzijn of intelligentie
wan de toverij”. (8)

Nauwkeurig onderzock van de rechnie-
ken die Deepak Chopra aanbeveelt, laten
zien dat er veel oversenkomsten #ijn

met die door de heksen wnwoongespreid
worden. De heksen geven ook aan dar al
die technicken de basisversisten zijn voor
de meeste zelfontwikkelde trainingeén in
occulte tradines. (13) Een van de meest
aansprekende werkingen van deze be-
wusegijnsverandering is mediratie, Medira-
rie wordr ook ten zeerste aanbevolen door
Deepak Chopra, bijvoorbeeld als hij de
lezer aanraadt, de tjd wir te bannen door
de stilte e ervaren. Het beste hiervoor is
voleens hem meditatie. (3)

Deepak Chopra heeft gezegd, dar hij
een meer complere en uitgebreide versie
van de waarheid zou presenreren. Dege
waarheid wordt geprezenteerd vanuit
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nieuwe vodronderstellingen, Waarheid
die toegekend moet worden aan ideedn,
die voortkomen uit menselilke gedachien
De Bifbe] spreckr over de waarden van de
gedacheen die niet uir de verbeclding van
gen mens Zijn: “De Here kent de gedach-
ten der mensen: fjdelheid zijn ze" (Ps.
04:11).

De nienwe vooronderstellingen van
Deepak Chopra in combinatie met zijn
oude wijsheid uit de Ayur Veda, leiden de

Lichamelijke genezing wordt gebruikt als
een toegangspoort om begrip te kweken voor
en een weerstand tegen een metafysische
gedachte te overwinnen.

lezers heel gemakkelifk tor her prakriseren
van hekserij. Hekserij is nier iets waar we
ons mee moeten beig houden. Her is ver-
boden door Ged en het is dus zonde, De
werken van het viees, inclusief hekserj,
worden in de bijbel genoemd:

Gal. 5:19-21: “Het is duidelijk, wat de
werken van het viees gijn: hoereri), on-
reinheid, losbandigheid, afgoderdj, toverij,
veten, twist, afgunst, vitharstngen van
toorn, zelfzuche, rweedrachr, partijschap-
pen, nijd, dronkenschap...

1 Sam. 15:23: “Voorwaar, weerspannig-
heid is de zonde der woverij”. God weet
dar we ons verre moeten houden van het
oceultisme en de zondeprakrijk van de
hekserij. Deut. 18: 10,11; “Onder u zal

er piemand worden aangermoffen die xijn
goon of docheer door het vuur doet gaan,
die waarzeggerij pleege, geen wichelaar,
uitlegger van voonekenen of tovenaar”,
Het toppunt van heksenj is de aanname
van de gelijkwaardigheid met Cod. Trots,
jezelf verheffen en allerlei verkeerde
verlangens die heersen binnen de hekserij
saran bevordert de praktijk van hekserij,
die viteindelijk uitmondt in de verheerlij-
king van je eigen pod zijn,Jes. 14:12-15:
“Hoe it gij uir de hemel gevallen, gij
margenster, zoon des dageraads, hoe zijt
gij ter aarde geveld, overweldiger van de
volken. En gij overlegde nog wel: Tk zal
ten hemel opstizen boven de sterren Gods
mijn troon oprichten en zetelen op de
herg der samenkomst ver in het noorden...
1k wil opstijzen boven de hoogte der wol-
ken, mij aan de Allerhoogste gelijkstellen.
Integendeel, in het dodenriik wordr 2ij
geworpen, in het diepste der groeve...”.
Ps. 140:9: “0 Here, willig de begeerte van
de goddeloze niet in, laat zijn aanslag niet
gelukken, wanneer zij zich verheffen”.
Deepak Chopra heeft zijn godlasierende
leer verspreid met de aanwijzing: Ik ben
liefde’. Er is maar één echre God, die Zich
in de Bijbel openbaam als Vader, Zoon
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en Heilige Geest, en alleen deze kan
aanspraak maken op liefde, “Want God is
liefde™ 1 Joh. 4:8).

Jus. 45:22: “Wendr u tot Mij en laat u ver
logzen, alle einden der aarde, want Ik ben
God en niemand anders”, Deepak Chopra
beweert dar er een nieuw paradigma moet
komen. Hij staat erop dat we het huidige
denken mosten afleggen, en dat we in
plaats daarvan de ‘nieuwe’ manier van
denken ons eigen moeten maken. De lezer
waorde aangemoedigd om her ‘oude geloof”
aan de kant te zetten en naar de wereld
en onszelf te kijken vanuit een ‘nisuwe
werkelijkheid', De Bijbel is echrer de enize
wasrheid die ons denken en persoon kan
veranderen. “En wordr nier gelijkvormig
aan deze wereld, maar wordt hervormd
door de vernieuwing van u denken, opdat
gij moogt erkennen war de wil van God

is, het goede, welgevallige en volkomene
(Rom. 12:2). Joh, 17:17 zegr: “Heilig hen
in Uw waarheid, Uw Woord is waarheid™,
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Deepak Chopra beweert dan alles wan als
materie verschijnt, inclusief onze licha-
men, in werkelijkheid lege ruimte is, Hij
beweert dat onze lichamelijke sintuigen
alleen maar de werkelijkheid bevestigen
van wat we waarnemen of zelf als werke-
lijkheid geschapen hebben. Hij onmeemt
door rijn leer de mogelijkheden van de

mens om de werkelijkheid waar te nemen.

Door dit te doen ondermiing hij het
getulgenis van de apostelen, dat de Here

Jexus Christus in het viees gekomen is. De

Bijbel houdr vast aan de fysicke realiteir,
die door onze zinuizen beproeid kan
worden, als een evident bewijs voor de
bevestiging van de openbaring dat Jeas
Christus God is, die mens geworden is.
Door de betrouwhaarheid van de frsieke
bewijzen die uit de eerste hand komen,
te berwisten, brengt Chopra de Bijbel zelf
in diskrediet, Niettemin blijfi de Bijbel de
waarheid.
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“In de beginne was het Woord, en her
woord was bij God en her Woord was
God. Het woord is viees geworden en
heeft onder ons gewoond en wij hebben
Zijn heerlijkheid aanschouwd, een heer-
lijkheid als van de Eerstgehorene des Va.
ders, vol van genade en waarheid” (Joh.
1: 1 en 14). Deepak Chopra filosofeen dat
we zelf scheppen, maar dit beeld verstoon
het hijbelse beeld, doordat we de schep-
ping aan onszelf roeschrijven. Ps. 100:3
zept: “Erkent dat de Here God is, Hij heeft
ons gemaak: en Hem behoren we toe, zijn
volk, de schapen die Hij weidt”,

Deepak Chopra is begonnen mer de leer
dar we met alles verbonden #ijn en dat
we in staat zijn om de eenheid mer god

te ervaren. De Bijbel leert dat we vanaf
de geboorte niet #én met God zijn, maar
dar we van de gerechrigheid gescheiden
zijn door onze zondenatuur en daarom
verzoening met God nodig hebben. Alleen
in Christus kunnen we ons verzekenen

van de vrede van God én met een ander.

F

“Maar uw ongerechtigheden zijn het die
scheiding brengen tussen God en u en

uw zonden doen Zijn aangezicht voor u
verborgen zijn, 2edat Hij nier hoon™ (Jes.
59:2), “Hierbij is er geen sprake van Jood
of Griek van slaaf of vrije, van manlijk

of vrouwelijk: gij allen zijt immers é&én

in Chrismus Jezus™ (Gal. 3:28). Alleen in
Christus Jezus kan die eenheid verwezen-
lijkt worden. Ef 1:10 zegt “dat Hij Zich in
Hem had voorgenomen, om, ter voorbe-
reiding van de volheid der diden, al wat
in de hemelen en op aarde 15, onder één
hoofd, dar is Christus, samen e vaten”,
“opdat zij allen één ziin, gelijk Gij, Vader
in Mij en Ik in U, dar ook zij in Ons 2iin
opdat de wereld gelooft dar Gij Mij geron-
den heln” (Joh, 17: 21). De Bijhel waar-
schuwt voor verkeerde leer, die afwijkt
van het Woord van God. Col. 2:8 zegt:
“fiet toe, dat niemand u medeslepe door
ziin wijshegeerte en door fjdel bedrog in
overeenstemming met de overlevering der
mensen, met de wereldgeesten en niet
met Christus”. En tenslotte 1 Tim. 4: 1
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“Maar de Geest zegt nadrukkelijk dat in
laters tijden sommigen gullen afvallen van
het geloof, doordar zij dwaalgeesten en
leringen van boze geesten volgen”.

Deepak Chopra schrijft: “Als je dit solide
uitziende lichoam witstrooit, hoef je alleen
maar =0 ver te gaan dat je niets meer in

Jje hand hebt om te strooien. En toch is dit
niets, niet een echte leegte, maar te vergelij-
ken met een baarmoeder. Met een ongelo-
felijke vruchtbaarheid geeft ons innerlijk
ruimite aan god, hemel en hel, genade,
zonde, redding, verdoemenis en in feite alles
wat het leven de moeite waard maake™ (5)

De Bijbel is de externe en objectieve open-
baring van de realiteit. De realiveit wordt
niet gemaakt of tot stand gebracht door
onszelf, en ontkenning van de hijbelse
openbaring hesft grore consequenties.

De eeuwige strafl van de zondaars is de
realiteit volgens het Woord van God, zoals
blijkt uit onderstaande reksten.

Rom. 1:18: “Want toorn van God open-
baar zich van de hemel over alle godde-
loosheid en ongerechtigheid van mensen,
die de waarheid ten onder houden™.

Op. 20:15; “En wanneer iemand niet
bevonden werd geschreven te zijn in het
boek des levens, wordt hij geworpen in de
poel des vuurs |,

Rom. 3:10: “Gelijk geschreven staat: Nie-
mand is rechtvaardig, zelfs niet één™ .
Rom. 3:19:; “Nu weten wij, dat de wet, bij
al wat ze zegt, tot hen spreeks, die onder
de wet zijn, opdat alle mond gestopt
wordt, en de gehele wereld strafwaardiz
worde voor God".

Rom. 3:23: “Want allen hebben gerondigd
en derven (=mislopen) de heerlijkheid
Gods”, Er is niets wat we kunnen doen om
die redding zelf te verdienen.

Jes, 64:6: “Wij zijn alle geworden als een
onrein, al onze gserechrigheden als een
bezoedeld kleed” .

Rom. 3:20: “Daarom, dat uit werken der
wet geen viees voor Hem gerechrvaardigd
zal worden, want wet doet de zonde ken-
nen”.

De Bijbel onthule de toorn van God over
de zondige mens en de individuele schuld
van ieder persoon. De Bijbel echrer
openbaart ook de genade van God. Red-
ding is er door de genade van God, door
geloof en niet te verdienen door goede
werken. God houdt zoveel van ons dat

Hij voorzien heeft in een gift van eeuwig
leven en vergeving van zonden, door het
geloofl van Jezus Christus. Alleen door in
Hem te gelaven is er redding en vergeving
van zonden.

Rom. 6:23: “Want het loon dat de zonde
geeft is de dood, maar de genade die God
schenkt is her eeuwige leven in Christus
Jezus, onze Here".

Ef. 1:7: “En in Hem hebben wij de verlos-
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sing door zijn bloed, de vergeving van de
oventredingen naar de rijkdom van Zijn
genade”,

Ef. 2: 8-9: “Want door genade #ijt u
behouden, door het geloof en dat is niet
uit uzelf, het is een gave van God, niet uit
werken, opdat niemand roeme”.

Her evangelie is geopenbaard volgens

her Woord van God: 1 Kor. 15:3-4 zem
immers: “Want voor alle dingen heb ik U
overgegeven, wat ik zelf ontvangen heb:
Christus is gestorven voor onze zonden,
naar de Schriften en Hij is begraven en
ten derde dage opgewekt, naar de Schrif-
ten”.

Christuz betaalde de straf voor de zonde
als onze plaatsvervanger, door Zijn bloed
te geven, door zijn dood en opstanding.

2 Kor. 5:21: “Hem die geen zonde gekend
heeft, heeft Hij voor ons tor zonde ge-
maakt, opdat wij zouden worden gerech-
tigheids Gods in Hem™.

Rom., 4:25: “die is overgeleverd om onze
oventredingen, en opgewekt om onze
rechtvaardiging™. De rechtvaardigheid van
God is bekend gemaake. God is heilig en
rechivaardig en moet de zonde straffen.
Aan het kruis goot God zijn woede uit
over de zonden om zijn rechwvaardizg-
heidszin veilig te stellen en recht te laten
volgen door verzeving. We moeten het
evangelie geloven en ons geloof op de
Here Jezus stellen. Geloof is God vertrou-
wen en Zijn Woord geloven.

Fom, 3:21-26; “Thans echter, is buiten

de wer om gerechrigheid Gods openbaar
geworden, waarvan de wet en de profeten
getuigen en wel gerechuigheid Gods door
het geloof van Jezus Christus tor allen en
over allen die in Hem geloven, want er

is geen onderscheid. Wane allen hebben
gezondigd en derven de heerlijkheid Gods
en worden om nier gerechrvaardigd uit
Zijn genade, door de verlossing in Chris-
s Jezus, Hem heeft God voorgesteld

als een zoenmiddel, door het geloof in
Zijn bloed, om rechrvaardigheid te tonen,
daar Hij de zonden die tevoren onder de
verdraagzaamheid Gods gepleegd waren,
had laten geworden om Zijin rechivaardig-
heid te tonen in de regenwoordige tijd,
zodat Hijzelf rechrvaardig is, ook als Hij
hen rechtvaardigt die vit het geloof van
Jezus is. De rechivaardigheid van God

in plaats van onze zonde worde ons deel
door geloof. We ontvangen de geweldige
rechtvaardigheid van Christus Jezus door
geloof in Hem".

Rom. 4:24: “Maar ook om onzentwil, wie
het zal worden toegerekend, ons, die ons
geloof vestigen op hem, die Jezus uit de
doden opgewekt heeft, die is overgeleverd
om onze overtredingen en opgewekt om
onze rechrvaardiging”.

Fil. 3:9: “En in Hem mogen blijken niet
een eigen gerechtigheid, uit de wet e
beziten, maar de gerechuigheid door het

geloof van Christus, welke uit God is, op
grond van het geloof™.

De enige manier om in de nabijheid van
God te komen, is om gereinigd te zijn
door her bloed van Christus om 2o Zijn
leven en rechrvaardigheid te ontvangen.
Je moet berouw hebben en afstand doen
van je zonden en schuld, door 2e e belij-
den en te geloven dat de Here Jezus de
enige iz, die Zijn bloed vergoot en stierf
voor jouw zonde en weer apstond uit de
dood voor jouw rechtvaardiging. Ontvang
de Here Jezus als enige ware en levende
God en Redder, ontvang de gift van her
esuwige leven, ontvang Zijn goedheid en
liefde. Kom naar Jezus.

1 Joh. 4: 9-10: *Hierin is de liefde Gods
regenover ons geopenbaard dar God Zijn
eniggeboren Zoon gezonden heeft ... als
eEN Verzoening voor onze zonden”.

Joh. 14:6: “Jezus zei: Ik ben de weg en de
waarheid en het leven, niemand komt tot
de Vader dan door Mij™.

Joh. 6:37: “alles war Mij de Vader geeft,
zal tot Mij komen en wie tor Mij komt zal
ik geenszins uitwerpen”,

Hand. 16:31: “En zij zeiden: Stel uw
vertrouwen op de Here Jexus, en gij zult
behouden worden, gij en uw huis™.

Het probleem is dat Deepak Chopra God
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