
    
        
    

de belangrijkste voorwaarde is 

een ton aluminium te vervaar-

mensen. Kennis en ervaring 

voor een zeer gezegende kin-

digen. Als we dit gaan proberen 

(praktijk) zijn volgens de Bijbel 

deropvoeding. Op de vierde 

met een zwakstroom van bij-

aan de liefde van God gebonden.
“Al ware het, dat ik profetische 

plaats staan werk, gemeente en 

voorbeeld 4 kWh, dan moeten 

de veelvoudige relatievormen 

we vaststellen dat er niets ver-

met medemensen. Een omkeer 

andert. Bauxiet blijft bauxiet. 

gaven had en alle geheimenissen 

of verandering van deze priori-

De energie is zwak en heeft een 

en alles wat te weten is, wist...

teit heeft vaak een ziekmakende 

hogere energievorm als kracht-

maar ik had de liefde niet, ik 

uitwerking.
De wet van de stroom: 

stroom nodig. 
Deze analogie brengt ons tot de 

ware niets” (1 Korinthe 13:2). Fi-

lippenzen 1:9 toont ons duidelijk 

dat kennis steeds beperkt blijft 

zwakstroom/krachtstroom

conclusie dat de vruchten van 

en Paulus merkt zelfs op dat 

Onder dit begrip kunnen we 

de Heilige Geest (aluminium) 

hij een zware ziekte mee droeg, 

misschien wel het belangrijkste 

alleen door geestelijke kracht-

zodat hij zich niet verheffen zou, 

therapeutische principe van de 

stroom (kracht van God) te 

vanwege de grote openbaringen 

Bijbel samenvatten. We hebben 

verkrijgen is en dat hiervoor het 

(2 Korinthe12:7).
Voor God is het belangrijk dat 

steeds opgemerkt dat de Bijbel 

belangrijkste benodigde basis-

ons wijst op een omschakeling 

materiaal de zwakte van de mens 

naar een nieuw ’paradigma’. Ja, 

is (bauxiet).

we iedere kennis die we bezitten 

de Bijbel roept ons daartoe op! 

“Mijn genade is u genoeg want 

of nieuw ontvangen in ervaring 

Dit nieuwe programma heeft 

de kracht openbaart zich eerst 

omzetten. Alleen kennis in de 

dan ook vaak andere resultaten 

ten volle in zwakheid” (2 Korin-

praktijk beleefd, geeft als resul-

tot doel. Ze worden in de Schrift 

tiërs 12:9).
Schakelplaats

taat een vrucht. Daarom formu-

vrucht van de Heilige Geest 

leert Paulus het aldus: "Ik bid, 

genoemd. Deze negenvoudige 

dat uw liefde nog steeds meer 

vrucht is zo revolutionair dat ze 

De schakelplaats ligt tussen de 

overvloedig mag zijn in helder 

definitieve antwoorden geven op 

beide polen, namelijk de oude 

inzicht (hogere kennis) en alle 

diep menselijke problemen zoals 

mens (Palaiotas) en de nieuwe 

ervaring".
Gymnazo= Oefenen

agressie, haat, liefdeloosheid etc..
Werkzame Heilige Geest

mens (Kainotas). Omschakeling 

vindt plaats door erkentenis van 

fouten, boete en gehoorzaam-

Hoe reëel de Bijbel in zijn the-

De wetenschappelijke reguliere 

heid. Hier wordt het eerder 

rapeutische uitspraken is, zien 

psychologie heeft hier ook al 

genoemde ‘Maar van het geloof ‘ 

we in het feit dat we niet bij de 

op gewezen (Selg, Mitscherlich, 

werkzaam.

eenmaal gepraktiseerde kennis 

Scharfetter). Jammer genoeg 

De resultaten van de zwak-

moeten blijven staan. De Bijbel 

komen deze vruchtaspecten bij 

stroomcirkel zijn: eerzucht, 

geeft precies aan dat het nodig is 

christenen steeds minder tot zijn 

jaloezie, negatieve gedachten, 

deze nieuwe gedragsprincipes, 

recht en daardoor wordt in deze 

afwijzing, agressie etc.. Daar-

normen en programma's net zo 

tijd de helende kracht van Gods 

entegen bewerkt de kracht-

lang te oefenen, totdat het in alle 

Woord steeds meer miskend 

stroomkring juist datgene wat 

levenssectoren een gewoonte 

of vergeten. Iedereen die ver-

veel hedendaagse psychologen 

geworden is. Vaak echter maken 

nieuwd is door de Heilige Geest 

en therapeuten wel willen, maar 

we  in geestelijke dingen ons 

heeft de mogelijkheid op kracht-

niet bereiken, omdat ze de 

er veel te gemakkelijk van af 

stroom over te schakelen. De 

voorwaarde en noodzaak van de 

en stellen we ons tevreden met 

vrucht van de Geest wordt in de 

krachtstroom (kracht van God) 

een eenmalige ervaring van het 

volgende afbeelding vergeleken 

niet kennen. We beleven steeds 

nieuwe programma, om daarna 

met de productie van alumi-

weer de wonderbaarlijke wer-

weer af te glijden in onze oude 

nium.

king van het principe, daar waar 

normen. 

 

mensen die krachtbron van God, 

Bauxiet als delfstof voor alu-

die buiten de mens is (zolang de 

minium wordt in bovenstaand 

Geest niet inwonend is)  willen 

Daarom roept de Bijbel ons op 

schema vergeleken met de men-

vragen. Of in het geval van in-

verschillende plaatsen op tot 

selijke zwakheid. Zoals zwak-

woning van de Heilige Geest, dat 

gymnazo (=gymnastiek). Het 

heid iets onaangenaams, lelijks 

we steeds weer op deze kracht 

Griekse woord kan met (in)oe-

en niets bijzonder is, zo is ook 

over willen schakelen.
Beperktheid van kennis

fenen, inslijpen vertaald worden 

bauxiet een grondstof zonder 

(Hebreeën 2:11).

veel schoonheid of bijzonder-

Het is heel interessant dat Paulus 

heid. Bauxiet is modder, aarde, 

Een ander belangrijk criterium 

steeds weer een vergelijking 

iets heel gewoons. Toch ligt 

voor bijbelse therapie is het feit 

maakt met topsport en geeste-

juist in dit smerige materiaal de 

dat kennis altijd maar ten dele 

lijke principes. Ook wij willen 

mogelijkheid aluminium, een 

is. Dit kan ons beschermen voor 

ons beroepen op een voorbeeld 

felbegeerd en bewonderd licht-

een aanmatigende zelfverhef-

in de topsport. De tweevoudige 

metaal, te vervaardigen. 
Krachtstroom

fing. Naar bijbels voorbeeld 

wereldkampioen in kunstrijden 

onderwijzen houdt altijd in dat 

op de fiets Markus Maggi werd 

de leraar, de therapeut, zich 

gevraagd hoe lang hij over een 

Een krachtstroom van ongeveer 

bewust is van deze beperking en 

van de moeilijkste oefeningen 

16.000 kWh energie is nodig om 

zich niet verheft boven andere 

met de fiets bezig geweest was. 
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verstand te boven gaat (Fil. 4:7) 

God is met ons

Lofprijs vanuit geloof

in geloof naar ons toe halen. 

Ten slotte mogen we bedenken 

God prijzen en je in Hem ver-

Niet met het idee van ‘het zal 

dat God blij is met ons, zeker als 

heugen horen bij elkaar. Zie 

misschien wel zo zijn’, maar 

we naar Hem toe komen. “Laat 

bijv. Ps. 9:2 en 3: « In U wil ik 

van absolute zekerheid waarin 

het licht van uw gelaat over ons 

mij verheugen en juichen, Uw 

je wordt geleid door de Hei-

schijnen, in U vindt mijn hart 

naam psalmzingen, o Aller-

lige Geest als we ons leven aan 

meer vreugde’ (Ps. 4:7-8). “U 

hoogste”. “Wie lof offert, eert 

Jezus hebben toegewijd en Hem 

maakt mij het pad des levens 

Mij, en baant de weg, dat Ik 

volgen. 
Aanbidding geeft vreugde

bekend; overvloed van vreugde 

hem Gods heil doe zien” (Ps. 

is bij Uw aangezicht, liefelijkheid 

50:23). Het vraagt wel geloof, 

is in Uw rechterhand, voor eeu-

vooral als de omstandigheden 

Wij groeien dan a.h.w. de eeu-

wig” (Ps.16:11). Deze tekstge-

moeilijk zijn. Lofprijzen is 

wige gelukzaligheid binnen. En 

deelten spreken van de enorme 

een bewuste keuze, desnoods 

dan beseffen we des te meer wat 

levensvreugde die het brengt als 

tegen je gevoel en beroerde 

een buitengewoon voorrecht 

we ons leren verheugen in Gods 

omstandigheden in. Het gaat 

het is om christen (een kind 

aanwezigheid. Het geeft ons 

erom dat we willen bedenken 

van God) te zijn en Jezus Chris-

energie (2).
Lofprijs en aanbidding

dat Gods goedheid, trouw en 

tus als je Verlosser te kennen en 

liefde toch een grotere realiteit 

te weten waarvoor je leeft. Dan 

zijn dan de omstandigheden 

ga je ook meer beseffen hoe 

Een belangrijk wapen - zo niet 

of problemen waarmee we te 

rampzalig het is als mensen die 

het wapen - tegen moeilijke 

maken hebben. 
Lofprijs vanuit verering

rijkdom nog niet kennen en ga 

omstandigheden en depressie 

je ernaar verlangen het evan-

is ‘lofprijs en aanbidding’ om-

gelie van Jezus aan anderen te 

dat we ons dan niet richten op 

Juist onze keuze om in te 

vertellen. 
Geschapen voor de eeuwigheid

onze omstandigheden en eigen 

stemmen met Gods visie op 

onvolkomenheid maar op God 

onze problemen en situatie is 

Zelf, op de grootheid en liefde 

hier (het kost je wat!) dat God 

Dus laten we bedenken dat we 

van de volmaakte Heer. Hij is het 

behaagt en de kracht geeft om 

niet alleen maar gericht zijn 

ware voorwerp van aanbidding. 

je houding en/of de situatie te 

op ons behoud in eeuwigheid, 

Het gaat erom ervoor te kiezen 

veranderen. Het is overigens 

maar dat het ook gaat om een 

je denken te veranderen en in 

van belang om erop te letten 

manier van leven hier op aarde 

overeenstemming te brengen 

God niet te prijzen teneinde 

dat doorloopt tot in de eeuwig-

met de heerlijke en bevrijdende 

iets van Hem te ontvangen, 

heid. Immers er is hier op deze 

waarheid van God. Het met het 

maar om Hem te eren om Wie 

in nood verkerende aarde ge-

lichaam uitdrukking geven van 

Hij is, en dan pas ontvang je. 
En dat is de heerlijke aanwe-

noeg werk te verrichten. Maar 

de lofprijs (bijvoorbeeld door 

uiteindelijk zijn wij geschapen 

dans) of van de aanbidding 

voor de hoogste bestemming, 

(bijvoorbeeld door knielen) kan 

zigheid van God Zelf door de 

een eeuwig leven in tegenwoor-

leiden tot versterking van de lof-

Heilige Geest! En dát geeft 

digheid van God, en Hem te 

prijs en de aanbidding en soms 

ware blijdschap. De psalmist 

aanbidden. Dat geeft de grootse 

ook tot een bepaalde geestelijke 

zegt uitbundig: “De HEER 

vreugde.
Ten slotte 

doorbraak. 
Habakuk 3:17-18

wil ik prijzen, elk uur van de 

dag, mijn mond is altijd vol 

van Zijn lof. Laat mijn leven 

We hebben in dit artikel over 

Als wij Hem prijzen en ons in 

een loflied zijn voor de HEER, 

gesproken blijdschap in de 

Hem verheugen, dan mogen wij 

de nederigen zullen het met 

Heer. God roept ons op om ons 

weten dat ook Hij Zich in ons 

vreugde horen” (Ps. 34: 1,2 - 

in Hem te verblijden. Die blijd-

verheugt. Zijn gebod om ons al-

NBV).
Zicht op de eeuwige 

schap is echter niet bedoeld om 

tijd in Hem te verheugen, is een 

je aan problemen te onttrekken 

uiting van Zijn verlangen dat 

of die te ontkennen, maar om 

wij altijd blij zijn (ook ondanks 

heerlijkheid

ons te helpen bestand te zijn 

soms moeilijke omstandighe-

“Laat ons oog daarbij al-

tegen bijv. depressie en moe-

den). Denk aan Habakuk 3: 17 

leen gericht zijn op Jezus, de 

deloosheid en niet onder die 

en 18 – “Al zou de vijgenboom 

leidsman en voleinder van het 

problemen te bezwijken. Juist 

niet bloeien, en er geen op-

geloof, die, om de vreugde, 

vanuit die vreugde kunnen we 

brengst aan de wijnstokken zijn, 

welke voor Hem lag, het kruis 

kracht putten om de problemen 

de vrucht van de olijfboom te-

op Zich genomen heeft, de 

aan te kunnen en zelfs op te los-

leurstellen; al zouden de akkers 

schande niet achtende, en 

sen, dus aan te pakken en niet 

geen spijs opleveren, de schapen 

gezeten is aan de rechterzijde 

bij de pakken neer te zitten.
 Een misverstand is dat blijd-

uit de kooi verdreven zijn en er 

van de troon van God” (Hebr. 

geen runderen in de stallingen 

12:2). Jezus zag op de heerlijke 

zijn, nochtans zal ik juichen in 

toekomst en putte er kracht 

schap de enige legitieme emotie 

de HERE, jubelen in de God van 

uit tijdens Zijn lijdensweg 

voor christenen zou mogen 

mijn heil”. 

naar en op Golgotha. Ook wij 

zijn. Immers we mogen in tij-

mogen het vooruitzicht van 

den van verlies van een dierbare 

de eeuwige vreugde die alle 

de tijd nemen voor een proces 
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