Complementaire Gezondheidszorg in het Licht van de Bijbel
Master Reference Edition
Een wetenschappelijke, psychologische, neurowetenschappelijke en Bijbelse evaluatie
In een tijd waarin het aanbod van complementaire behandelmethoden snel groeit, biedt Complementaire Gezondheidszorg in het Licht van de Bijbel een uitgebreide en evenwichtige verkenning van complementaire gezondheidszorg vanuit zowel een wetenschappelijk als een Bijbels perspectief.
Deze Master Reference Edition brengt inzichten samen uit de geneeskunde, psychologie, neurowetenschappen, interpersoonlijke neurobiologie, traumastudies en de christelijke theologie. Het doel is de lezer te helpen onderscheid te maken tussen therapieën die wetenschappelijk onderbouwd zijn, behandelingen waarvan de werkzaamheid nog onvoldoende is aangetoond en benaderingen die ethische of geestelijke vragen kunnen oproepen.
In plaats van complementaire gezondheidszorg als geheel af te wijzen of juist kritiekloos te omarmen, nodigt dit boek uit tot zorgvuldige onderscheiding. Elk onderwerp wordt beoordeeld in het licht van actuele wetenschappelijke inzichten, klinische ervaring en de boodschap van de Bijbel. Hierdoor ontstaat een betrouwbaar kader voor weloverwogen en verantwoord handelen.
Onderwerpen die aan bod komen zijn onder meer:
· Complementaire en Integratieve Gezondheidszorg
· Evidence-Based Medicine
· Psychologie en Psychotherapie
· Neurowetenschappen en Neuroplasticiteit
· Trauma en het LIFE Model
· Hechtingstheorie en Interpersoonlijke Neurobiologie
· Geestelijke Vorming en Christelijk Discipelschap
· Communicatie en Emotionele Gezondheid
· Geestelijke Onderscheiding
· Bijbelse Antropologie en Menselijke Bloei
Dit boek is ontworpen als zowel een naslagwerk als een studieboek. De hoofdstukken zijn systematisch opgebouwd met leerdoelen, kernbegrippen, praktijktoepassingen, Bijbelse reflecties, samenvattingen en zorgvuldig gedocumenteerde literatuurverwijzingen.
Het is geschreven voor artsen, therapeuten, verpleegkundigen, psychologen, pastorale werkers, voorgangers, docenten, studenten en iedere geïnteresseerde lezer die wetenschap en christelijk geloof op een verantwoorde wijze met elkaar wil verbinden.
In plaats van eenvoudige antwoorden te geven op complexe vragen, wil Complementaire Gezondheidszorg in het Licht van de Bijbel de lezer toerusten om gezondheidszorg kritisch, zorgvuldig en Bijbels verantwoord te beoordelen.
Deze Master Reference Edition is ontwikkeld als een duurzaam wetenschappelijk referentiewerk en is bedoeld als gezaghebbende bron voor studie, onderwijs, professionele praktijk en persoonlijke verdieping.

Over de auteur
Gerard Feller houdt zich al vele jaren bezig met de bestudering van de relatie tussen complementaire gezondheidszorg, psychologie, neurowetenschappen en de Bijbel. Zijn werk kenmerkt zich door een zorgvuldige combinatie van wetenschappelijke analyse, theologische betrouwbaarheid en praktische toepasbaarheid.
Vanuit een interdisciplinaire benadering onderzoekt hij hoe inzichten uit de moderne gezondheidswetenschappen zich verhouden tot het christelijke mensbeeld en de Bijbelse openbaring. Daarbij staat niet alleen de vraag centraal wat werkt, maar ook waarom een bepaalde benadering werkzaam is en of deze in overeenstemming is met een Bijbels verstaan van de mens.
Met dit boek wil Gerard Feller zorgprofessionals, theologen, studenten en andere geïnteresseerden ondersteunen bij het ontwikkelen van een evenwichtige visie op gezondheid, genezing en geestelijke onderscheiding. Zijn streven is een brug te slaan tussen wetenschappelijke kennis en Bijbelse wijsheid, zodat lezers toegerust worden om met zowel intellectuele zorgvuldigheid als geestelijke integriteit keuzes te maken.
Complementary Healthcare in the Light of Scripture
Master Reference Edition
A Scientific, Psychological, Neuroscientific and Biblical Evaluation
In an age of rapidly expanding healthcare options, Complementary Healthcare in the Light of Scripture provides a comprehensive and balanced exploration of complementary therapies from both a scientific and a biblical perspective.
This Master Reference Edition brings together evidence from medicine, psychology, neuroscience, interpersonal neurobiology, trauma research, and Christian theology to help readers distinguish between therapies that are clinically valuable, those that remain scientifically unproven, and those that may raise ethical or spiritual concerns.
Rather than rejecting or endorsing complementary healthcare as a whole, the book encourages careful discernment. Each subject is examined through the lenses of current scientific research, clinical practice, and the teachings of Scripture, offering readers a framework for responsible and informed decision-making.
Topics include:
· Complementary and Integrative Healthcare
· Evidence-Based Medicine
· Psychology and Psychotherapy
· Neuroscience and Neuroplasticity
· Trauma and the LIFE Model
· Attachment Theory and Interpersonal Neurobiology
· Spiritual Formation and Christian Discipleship
· Communication and Emotional Health
· Discernment of Spiritual Influences
· Biblical Anthropology and Human Flourishing
Designed as both a reference work and an educational resource, this volume features a structured chapter format with learning objectives, key concepts, clinical applications, biblical reflections, chapter summaries, and carefully documented references.
Written for healthcare professionals, pastors, counsellors, educators, theology students, and thoughtful readers, this book seeks to build bridges between scientific knowledge and biblical wisdom while maintaining respect for both rigorous academic research and historic Christian faith.
Rather than presenting simplistic answers, Complementary Healthcare in the Light of Scripture equips readers with practical tools for evaluating healthcare practices critically, compassionately, and biblically.
This Master Reference Edition has been developed as a long-term scholarly resource, intended to serve as an authoritative reference for study, teaching, professional practice, and personal reflection.
About the Author
Gerard Feller has devoted many years to researching the relationship between complementary healthcare, psychology, neuroscience, and biblical theology. His work is characterized by a commitment to careful scientific evaluation, theological integrity, and practical application. Through extensive study and interdisciplinary research, he seeks to help readers navigate complex healthcare issues with both intellectual rigor and spiritual discernment, fostering an integrated understanding of health, healing, and Christian faith.
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